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Vivificati per la dimora di Dio nello spirito  

(Efesini 2) 

In cui voi pure siete edificati insieme  

come una dimora di Dio nello spirito (Ef 2:22) 

I. Lo Spirito di sapienza e di rivelazione per 

l’edificazione della chiesa (Ef 1:15-23) 

A. La chiesa, il mistero di Dio  

1. Il proponimento di Dio, la sua volontà e il suo 

compiacimento – la chiesa (At 20:28; Ef 1:22-23; 5:32) 

2. Dio, tramite la sua grazia, ci fece conoscere il suo 

mistero (Ef 1:7, 9) 

3. Siamo stati eletti secondo la sua volontà per la chiesa 

(Ef 1:4-5, 11) 

4. Dio opera ogni cosa per il suo proponimento eterno  

(Ef 1:11; 3:9) 

B. Dio rivela il suo mistero tramite lo Spirito  

1. Rivelato e custodito tramite lo Spirito  

(Ef 1:17; 3:3-5; 1Ti 3:9; 2Ti 1:14) 

2. Conoscere e preservare il mistero tramite la parola  

(Ro 16:25-26; 1P 1:10-13; 1Ti 6:20; Ap 22:9) 

  



Vivificati per la dimora di Dio nello spirito  

II. Dalla morte alla vita  

A. La nostra vita in schiavitù (Ef 2:1-3) 

1. L’uomo caduto è inutilizzabile per il piano di Dio  

(Ro 1:18-21, 29-32; 3:10-18; Ef 2:12; Ro 5:12;  

Gv 8:44) 

2. Il vecchio uomo è completamente contro il 

proponimento di Dio  

(Ro 8:7-8; Ga 5:19-21; Gc 4:1, 4; Cl 3:5-7) 

B. La nostra vita in libertà (Ef 2:4-5) 

1. Dio – ricco in misericordia e pieno d’amore  

(Gv 3:16; Tt 3:4-6; Gd 24-25; 1P 1:3; 2Co 1:3;  

Ro 8:15-16; 1Co 15:10a) 

2. Vivificati con Cristo e salvati tramite la grazia  

(Cl 2:13-14; Ef 1:7-8; Gv 5:24; Ro 8:10-11; At 3:15; 

1Ti 1:13-17) 

3. La libertà – la nostra unità con il Cristo crocifisso  

(Ga 5:1, 13, 17; Ro 12:2; 1P 1:13-19; Ef 4:17-24;  

Cl 3:8-11; Ga 2:19b; 1Co 1:18, 23-24; 2:2) 

C. La nostra vita in Cristo (Ef 2:6) 

1. Una posizione meravigliosa – risuscitati e seduti nei 

cieli (Ap 1:17-18; Ef 1:21-22; Fl 2:9-11; Cl 3:1-3;  

Sl 121:1-4; Ro 8:28; 2Ti 1:12; Sl 144:2) 

2. La nostra comunione con il Cristo innalzato   

(Gv 15:4-5, 7; 1Co 6:17; 2Co 10:3-6; Gv 17:21-23) 

  



Vivificati per la dimora di Dio nello spirito  

III. L’opera di Cristo (Ef 2:7-10) 

A. La sua opera compiuta è la base per la sua opera 

odierna (Ef 2:6; Fl 2:1-9) 

1. Risuscitati assieme – camminare in novità di vita   

(Ro 6:4) 

2.  Asceso per l’opera del servizio, l’edificazione del corpo 

di Cristo (Ef 4:7-14) 

3. È divenuto lo Spirito  

(Gv 20:17, 22; 1Co 15:45; Es 30:22-29) 

B. La sua opera siamo noi  

1. La creazione e il suo capolavoro (Ro 1:20; Ef 2:10) 

2. Non un’opera fatta da uomini (1Co 2:4-5; De 4:28)  

3. Espressione della ricchezza della sua grazia (Ef 2:7) 

4. L’opera di Dio – l’edificazione della sua chiesa  

(Ef 4:12; Ne 4:9-11; 5:16; 6:9, 16) 

C. Camminare nelle opere precedentemente 

preparate  

1. Secondo il sano insegnamento   

(2Ti 1:13; Tt 1:9; 2:1) 

2. Secondo la grazia (Ef 2:7, 8; Tt 2:11-14; At 20:32) 

3. Ricuperare il tempo, fissare delle priorità  

(Ef 5:15-16; 1P 4:2; Lu 2:48-49) 

  



Vivificati per la dimora di Dio nello spirito  

IV. Avvicinati mediante il sangue di Cristo  
(Ef 2:11-13) 

A. La vita nel proprio io  

1. Estranei alla promessa nello Spirito  

(Ef 2:12; 4:18; Ga 3:10) 

2. Senza speranza e senza Dio (Ef 2:12) 

3. I peccati ci dividono dal nostro Dio (Is 59:2; 43:24) 

B. La sua sofferenza fino alla morte alla croce – la 

nostra salvezza (Mt 26:67; 27:26-31) 

1. Disprezzato, familiare con la sofferenza, ubbidiente  

(Is 53:3; Fl 2:8) 

2. Il suo sangue versato per noi (Lu 22:20) 

C. Redento (acquistato) attraverso il sangue prezioso  

1. Dai peccati (Ef 1:7; Cl 1:14) 

2. Dal vano modo di vivere del mondo  

(1P 1:18-19; Gl 1:4) 

3. Dalle opere morte (Eb 9:14) 

4. Dalla legge (Ga 3:13; 4:5) 

5. Da ogni divisione (Ef 2:11-12, 14) 

6. Lui, il redentore della chiesa, il suo corpo   

(At 20:28; Ef 5:23b) 

D. Avvicinati confessando – l’accesso è libero!  

(Eb 10:19) 

1. Le trasgressioni e la ribellione non vengono coperte, ma 

confessate (Sl 32:3-5; 51:4-7) 

2. Purificazione e perdono (Eb 9:22) 

3. Dio è fedele (Lu 15:21; 1Gv 1:9; Is 1:18) 

4. Crocifisso con Cristo – non sono più io che vivo  

(Gl 2:19-21; Eb 10:22) 

  



Vivificati per la dimora di Dio nello spirito  

V. La pace attraverso la croce per  

un solo uomo nuovo (Ef 2:14-15) 

A. Egli è la nostra pace 

1. La natura e l’essere di Dio è pace  

(1Co 14:33; Ro 15:33; 2Co 13:11) 

2. Gesù Cristo e nient'altro dev’essere la nostra pace 

B. Egli ha reso uno gli Ebrei e le nazioni 

1. I due creati per essere un uomo nuovo 

(Ef 4:24; Cl 3:10; Ro 12:5) 

2. Avendo abbattuto il muro di separazione – l’inimicizia  

(Ro 8:7; Ga 5:19-20) 

3. Egli distrusse nella sua carne la legge dei 

comandamenti in forma di precetti  

(Cl 2:14; Ga 3:13; Cl 1:20) 

4. Il vecchio uomo e la nostra carne sono terminati alla 

croce (Ga 5:24; Ro 6:6; Ef 4:22) 

C. Cogliere e sperimentare questa realtà per il 

compimento della sua chiesa 

1. Attraverso la nostra preghiera (Sl 122:6-9) 

2. Perseguire la pace  

(1P 3:11; Eb 12:14; 2Ti 2:22; Ef 4:3; Ro 14:19) 

3. Scegliere la via della pace (Ro 3:17; Lu 1:79) 

  



Vivificati per la dimora di Dio nello spirito  

VI. L'unità del corpo di Cristo attraverso la croce 
(Ef 2:16-18) 

A. Riconciliati in un solo corpo attraverso la croce 

1. Ogni separazione e inimicizia umana fu vinta attraverso 

la croce, anche tra Ebrei e nazioni  

(Ef 2:14-15; Ga 3:28; Cl 3:11). 

2. L'u n i c o  corpo è espresso dall’u n i c a  chiesa locale 

3. Il nostro stato come chiesa locale include tutti i credenti 

locali 

B. L'unità del corpo di Cristo può essere 

sperimentata solo attraverso lo Spirito 

1. Nell'uomo naturale questa unità non è possibile, ma 

nello spirito c’è (Ef 4:3-4; 1Co 12:13) 

2. Il segno distintivo dello Spirito è vita e pace,  

quello della carne invece è inimicizia e lite 

(Ro 8:6; Ga 5:19-23) 

3. Attraverso i nostri fratelli e sorelle che non sembrano 

adatti a noi, impariamo a camminare non nella nostra 

vecchia natura, ma nella nuova creazione  

(1 Co 12:15-18; 2 Co 5:16-17)  

  



Vivificati per la dimora di Dio nello spirito  

VII.  Una famiglia, un fondamento e una pietra 

angolare (Ef 2:19-20) 

A.  Membri della famiglia di Dio 

1. Nella casa di Dio – nessun ospite e straniero 

2. Servitevi gli uni gli altri come amministratori della 

svariata grazia di Dio (Ef 3:2, 6-10; 4:7; 1 P 4:10)  

3.  Dispensare del cibo a suo tempo (Lu 12:42-44) 

B. L’edificazione pratica nella vita di chiesa locale 

1. L'essenza della chiesa è l'unità  

(Gv 17:20-23; Ef 4:1–6; At 4:32) 

2.  Divisione – condannata da Dio (1 Co 1:10-13) 

3.  Unità dei figli di Dio – La chiesa locale 

C.  Sul fondamento degli apostoli e dei profeti 

1.  Basato sulla parola di Dio, non su tradizioni e idee 

2. Rimanere nell’insegnamento e nella comunione degli 

apostoli (At 2:42; Ap 21:14)  

3. Conoscere Cristo come pietra angolare (1 P 2:4-8) 

4. Ciascuno badi a come vi costruisce sopra  

(1 Co 3:10-13) 

  



Vivificati per la dimora di Dio nello spirito  

VIII. Siamo uniti in lui, cresciamo per essere un 

tempio santo nel Signore e siamo edificati in 

una dimora di Dio nello spirito 

A. La dimora di Dio  

(Ge 28:16-17; Es 25:8–9; Ef 2:21; Ap 21:1-3) 

B. La chiesa, la casa del Dio vivente  

(1Co 3:16-17; 1Ti 3:15) 

C. Una vita nello Spirito per edificare la dimora di 

Dio nello spirito (Ef 2:22; Ga 5:25) 

1. Chi è lo Spirito e come lo ottieni (di più)?  

(1Co 15:45; Gv 1:12; 3:3, 5-6; 6:63) 

2. Che tutti lo conoscano (2Co 13:5; Eb 8:10-11; Fl 3:10) 

3. Tu, seguimi! (Mt 4:18-19; Gv 21:22) 


