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Gottes Meisterwerk, der Aufbau des Leibes 

Christi – Vision und Wirklichkeit 

„... damit die Heiligen zubereitet werden zum Werk des Dienstes, zum 

Aufbau des Leibes Christi, bis wir alle hinankommen zur Einheit des 

Glaubens und der vollen Erkenntnis des Sohnes Gottes, zu einem 

erwachsenen Mann, zum Maß des vollen Wuchses der Fülle Christi.“ 

(Eph. 4:12-13) 

I. Der Leib Christi – die Gemeinde (Eph. 3:1-13) 

A. Das Geheimnis Christi (Eph. 3:3, 5) 

1. Von Ewigkeit her verborgen in Gott (Eph. 3:5, 9) 

2. Offenbart im Geist (Eph. 3:5; Mt. 16:18; 18:17;  

Kol. 1:26) 

3. Lesen und verstehen (Eph. 3:4; Röm. 16:25-26) 

B. Der Leib Christi (Eph. 2:16; 3:6) 

1. Die Einheit des Leibes Christi (Röm. 12:5;  

1.Kor. 12:13, 20; Eph. 1:23) 

2. In einem Leib versöhnt durch das Kreuz (Eph. 2:16) 

3. Der Leib ist Christus (1.Kor. 12:12; 10:17) 

4. Die Fülle ist im Leib (Eph. 1:23; 3:19; 4:13) 

5. Des Leibes bewusst sein (Eph. 5:30; 3:13; 1.Kor. 12:25-

27; Kol. 1:24) 

C. Gottes Haushalterschaft mit der Gemeinde  
(Eph. 3:2, 9) 

1. Die Ökonomie der Gnade Gottes (Eph. 3:2) 

2. Die Ökonomie des Geheimnisses (Eph. 3:9) 

 a.   Sein ewiger Vorsatz, in Christus gefasst  

      (Eph. 3:11; 1:9) 

 b.   Alles hat er dafür geschaffen (Eph. 3:9) 

 c.   Jetzt wird durch die Gemeinde der Himmelswelt 

     Gottes mannigfaltige Weisheit dargestellt (Eph. 3:10) 

3. Die aufgebaute Gemeinde vermag den Angriffen des 

Feindes zu widerstehen (Eph. 1:22; 6:10-12) 

4. Christus wird sich die Gemeinde herrlich darstellen  

(Eph. 5:27; Offb. 19:7-9) 
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II. Gebet für die Gemeinde, dass wir bis zur 

ganzen Fülle Gottes erfüllt werden (Eph. 3:14-21) 

A. Im Gebet voller Glauben für Gottes Vorsatz 

einstehen und kämpfen (Eph. 3:14-15)  

1. Voller Freimut nehmen wir den Zugang zum Vater 

(Mt. 6:6; Mt. 6:31-33; Eph. 3:12; Hebr. 4:16) 

2. Und kämpfen für den Vorsatz Gottes, die Gemeinde 

(Eph. 1:15-16; Eph. 3:10; Luk. 22:43-44) 

B. Gemeinsam strecken wir uns aus, damit die 

Gemeinde bis zur ganzen Fülle Gottes erfüllt wird 
(Eph. 3:16-19) 

1. Der Geist stärkt uns hinein in unseren inwendigen 

Menschen (Gal. 5:17; 2.Kor. 4:16-17; 2.Tim. 1:7) 

2. Christus wohnt durch Glauben in unseren Herzen 

(Kol. 2:6-7; Röm. 8:9; Gal. 2:20) 

3. In seiner Liebe werden wir gewurzelt und gegründet 

(Röm. 8:35, 38-39; Joh. 15:9, 13; Jud. 20-22; 1.Petr. 

1:22) 

4. Gemeinsam nachjagen, um Christus mehr zu ergreifen 

(Eph. 1:16-19; 1.Kor. 13:2; 1.Kor. 8:1b-3; Phil. 1:9-10; 

Phil. 3:7-15) 

5. Die Fülle Gottes – Christus und die Gemeinde (Eph. 

1:10; Eph. 1:23; Eph. 4:13; Kol. 2:9-10) 

C. Dem Vater gebührt alle Herrlichkeit in der Gemeinde 
(Eph. 3:20-21; Ps. 29:1-2, 9b; Ps. 26:7-8, 12; Ps. 66:1-5) 
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III. In aller Demut die Einheit des Geistes eifrig 

halten (Eph. 4:1-6) 

A. In aller Demut 

1. Wir demütigen uns vor Gottes Werk (2.Petr. 1:3-4, 10; 

5.Mose 8:11-18; Jak. 4:7-8) 

2. Der Herr demütigt, befreit von Stolz (Ps. 119:67, 71, 75; 

Hes. 28:2, 6-7) 

3. Nicht mehr lebe ich, sondern Christus lebt in mir – er ist 

sanftmütig und von Herzen demütig (Mt. 11:29;  

Sach. 9:9) 

B. Einander in Liebe tragen (Eph. 4:2; Kol. 3:13) 

1. Gefüllt mit der Liebe Christi (Joh. 13:1, 4; 15:9; Mt. 5:46) 

2. Ausgerichtet auf das Werk des Herrn in den Heiligen – 

kein Raum für Individualismus (Phil. 2:2-3; Röm. 14:4;  

1.Kor. 12:21-25) 

3. Die Behandlung des Herrn macht uns brauchbar für 

sein Werk (Apg. 7:22; 4.Mose 12:3; Jona 1:12; 2:7; 

Offb. 1:9) 

C. Die Einheit des Geistes halten (Eph. 4:3-6) 

1. Die vom Geist gewirkte Einheit festhalten (Joh. 17:21-23; 

Eph. 2:14-16) 

2. Alles Trennende ablegen – eifriges Bestreben für die 

Einheit am Ort (2.Tim. 1:16-17; 1.Petr. 2:1; Apg. 2:42-43) 

3. Die Einheit der Gemeinde nach dem Plan des Herrn  

(5.Mose 12:5-7, 11, 13-14; Joh. 4:24)  



Gottes Meisterwerk, der Aufbau des Leibes Christi –  

Vision und Wirklichkeit 

IV. Das Werk des Dienstes – der Aufbau des 

Leibes Christi (Eph. 4:7-12) 

A.  Der aufgefahrene Christus hat Gaben gegeben 

1. Er ist in die unteren Bereiche hinuntergefahren  

(Eph. 4:9-10) 

2. Er ist hoch über alle Himmel aufgefahren ... 

3. Damit er alles erfülle (Eph. 4:10; Eph. 1:20-22;  

Phil. 2:9-11) 

4. Er hat Gefangene gefangen geführt und als Gaben der 

Gemeinde gegeben (Ps. 68:19; 2.Kor. 2:14; Eph. 4:8) 

B.  Jeder hat eine Gabe empfangen 

1. Nach unserem Maß (Talente: Mt. 25:14-30;  

Luk. 19:12-26) 

2. Jede Gabe ist für den Aufbau (1.Kor. 12:7; 14:3, 26) 

3. Wir alle sollen Haushalter der vielfältigen Gnade Gottes 

sein (1.Petr. 4:10-11; Röm. 12:3-8) 

C.  Wir werden zubereitet zum Werk des Dienstes 

1. Gott hat verschiedene Gaben gegeben (Eph. 4:8-11) 

2. Damit die Heiligen zubereitet werden (Eph. 4:12) 

 a.   Zum Werk des Dienstes, nämlich dem Aufbau des 

      Leibes Christi 

 b.   Gottes Werk in diesem Zeitalter ist die Gemeinde 

      (Eph. 2:10; 3:10) 

 c.   Unser Dienst ist für den Aufbau 

      (1.Petr. 2:4-5; Kol. 1:24-25; Röm. 16:1; Kol. 4:12) 

 d.   Zurüsten und zugerüstet werden (Willigkeit) 

      (1.Kor. 14:31: lernen und ermutigt werden) 

 e.    Unseren Leib als lebendiges Opfer geben  

       (Röm. 12:1-2) 
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V. Zur Einheit des Glaubens gelangen (Eph. 4:13-14) 

A. Einheit des Glaubens 

1. Alle sollen hinankommen (1.Kor. 14:26, 31) 

2. Basis der Einheit – das vollbrachte Werk des Herrn  

(Eph. 4:1-6) 

3. Glaube – vom Unsichtbaren zur Wirklichkeit  

(Hebr. 11:1; 2.Petr. 1:1-11) 

B. Wachsen zu einem erwachsenen Mann 

1. Den Sohn Gottes in Gemeinschaft erkennen  

(1.Joh. 1:1-3; Luk. 24:30-34) 

2. Das Maß des Glaubens im Leib (Röm. 12:3;  

1.Kor. 12:15, 21) 

3. Nicht unmündig sein (Gal. 3:24; 1.Kor. 3:1-7) 

4. Wachsen zum Maß des vollen Wuchses der Fülle Christi 

(Eph. 1:23) 

C.  Was der Einheit des Glaubens entgegensteht  
(Eph. 4:14) 

1. Nicht hin- und hergeworfen werden (Kol. 1:23) 

2. Wind der Lehre nach dem Trugspiel der Menschen  

(2.Kor. 11:3-4; Offb. 2:20) 

3. Systematisierung des Irrtums  

D.  Fest werden durch Gnade  

(Apg. 13:43; 1.Kor. 15:58; 2.Kor. 1:21)  
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VI. Lasst uns die Wahrheit festhalten in der 

Liebe zum Aufbau des Leibes Christi! 
(Eph. 4:15-16) 

A. Die Wahrheit erkennen und in ihr leben 

1. Jesus Christus als den erkennen, der die Wahrheit ist  

(Joh. 14:6) 

2. Das Wort der Wahrheit reichlich in uns wohnen lassen 

(Kol. 3:16) 

3. Die freimachende Wahrheit erkennen (Joh. 8:31, 32) 

B. Liebe und Wahrheit gehören zusammen  
(1.Kor. 13:6; 1.Petr. 1:22) 

1. Das Band der Vollkommenheit ist die Liebe (Kol. 3:14) 

2. Das Zeugnis der Gemeinde ist die Wahrheit (1.Tim. 3:15) 

C. In Jesus Christus hineinwachsen 

1. Den Herrn schauen, widerspiegeln und umgewandelt 

werden (2.Kor. 3:18; Röm. 8:29; Phil. 3:8-11) 

2. An Jesus Christus als unserem Haupt festhalten (Kol. 

2:19) 

D. Aus ihm heraus reichen wir dar, werden wir 

zusammengefügt und zusammengehalten 

1. Alles in der Gemeinde kommt aus Jesus Christus 

2. Wir empfangen und reichen dar (2.Petr. 1:5-7) 

3. In eins vollendet werden (Phil. 2:1-2; Joh. 17:22-23) 

E. Der Leib wächst und wird aufgebaut 

1. In dem Maß jedes einzelnen Teiles 

2. Jedes Glied ist nötig und hat Teil am Aufbau  
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VII. Christus lernen (Eph. 4:17-24) 

A. Durch die Erneuerung des Denksinns  
(Eph. 4:17-19, 23) 

1. Unsere Herkunft (Eph. 2:1-3; 4:17-19) 

2. Jetzt, als Gläubige (Eph. 4:23; Kol. 3:1-2; Röm. 12:2; 

Hebr. 8:11) 

B. Christus hören und lernen (Eph. 4:20-21) 

1. Offen und ehrlich mit dem Herrn reden (Luk. 6:47-48) 

2. Der Herr will, dass wir wachsen. Er unterstützt uns  

(Mt. 11:28-29; 1.Kor. 15:10)   

3. Gottes Ziel mit jedem Einzelnen und der Gemeinde  

(1.Joh. 3:2; Eph. 4:15-16) 

C. Eine beständige Übung: ablegen und anziehen  
(Eph. 4:22-24) 

1. Wir sind mitgekreuzigt und zusammen mit Christus 

lebendig gemacht (Röm. 6:11; Eph. 2:6; Kol. 3:1-17) 

2. Der neue Mensch ist in Christus (Röm. 13:14; Eph. 2:15) 

3. Fleißig üben (2.Petr. 1:5, 10; 1.Joh. 2:1; Hebr. 12:1-2) 

4. Die Belohnung erlangen (Hebr. 11:24-26; 12:16-17; 

1.Sam. 15:14-23; Mt. 25:1-13) 
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VIII. Der Wandel im neuen Menschen für den 

Aufbau (Eph. 4:22 - 5:1) 

A. Den alten Menschen ablegen 

1. Die Vergangenheit bereinigen (Luk. 19:1-9;  

Apg. 19:18-19) 

2. Das Wort gibt Licht und leitet uns zur Buße (Joh. 1:1, 4; 

Röm. 2:4) 

B. Den neuen Menschen anziehen 

1. Christus gemäß leben, indem wir dem Empfinden des 

Lebens folgen (Röm. 8:6, 14) 

2. Gemäß dem Wort und dem Geist 

 a.   Leitung durch den Geist 

 b.   Leitung durch das Wort, um auf dem Weg des Herrn  

      zu bleiben (2.Tim. 3:15-17; Ps. 32:8-10; Ps. 119:105) 

3. Einander vergeben (Eph. 4:32; 2.Kor. 2:10-11; 

Luk. 17:3-4) 

4. Gottes Nachahmer als geliebte Kinder (Eph. 5:1) 

C. Den Aufbau im Blick haben 

1. Dem nachstreben, was dem Aufbau dient (Röm. 14:19) 

2. Dem Nächsten gefallen zum Aufbau (Röm. 15:2) 

3. Durch jeden Dienst soll die Gemeinde Aufbau erfahren 

(1.Kor. 14:5, 12, 26) 

4. Alle Gaben sind für den Aufbau (Eph. 4:11-12) 


